
 
 
 
 

Info om  
start, skifte og målprocedure 
 
 
 
 

Stafetløbet 
 
Starten foregår i skiftezonen. 
18:30  Startgruppe 1   Herre-, og damehold    nr. 1 - 270 
18:35  Startgruppe 2   Mixhold                       nr. 300 - opefter 
 
 
Tidsregistrering med chip der ligger i posen med brystnumrene. 
Alle holdenes 1. løber er klar i zonen før første start. Husk chippen! 
 
Før indløb til skiftezonen registreres tiden ved at klikke chippen  
i de opstillede kontrolenheder. 
 
Chippen (depechen) afleveres derefter til næste løber. 
 
Skift for ulige holdnumre i venstre side. Lige holdnumre i højre side. 
 
Kun 1 løber pr. hold i skiftezonen ad gangen! 
 
Sidste løber på holdet løber i ”MÅL løb”. 
 
I målslusen skal rækkefølgen holdes af  
hensyn til tidsregistreringen. 
 
Diplomer modtages for enden af målslusen 
 
Chippen afleveres i mål af sidste turs løber. 
 
 
 
 

Vigtigt  !!! 
Brikken skal afleveres, ellers afkræves holdet 350 kr. 


